Beratungsadressen fiir Jugendliche

Fachstelle Suchtpravention

PrEKidS pro mente

@ 0662 / 880524-0

<] SterneckstraRe 11/3, 5020 Salzburg

@ www.promentesalzburg.at; prekids@promentesalzburg.at

@®  fur Kinder & Jugendliche von psychisch erkrankten/belasteten
Eltern

Rat auf Draht
@ 147 (ohne Vorwahl), rund um die Uhr, kostenfrei

@ www.rataufdraht.at; Online- oder Chat-Beratung

O) Liebe, Freundschaft, Familie, Schule, Sucht, Gewalt uvm.

kids-line:
@ 0800 / 234 123, taglich von 13:00-21:00
@ www.kids-line.at; Chat- oder Emailberatung

©) Angst, Streit, Liebe, Mobbing uvm.

akzente Jugendinfo

®) 0662/849291-71

@ https://jugendinfo.akzente.net, info@akzente.net
® Arbeit, Ausland, Freizeit, Bildung, Leben A-Z uvm.

Familienberatung Salzburg
@ 0662 / 8047 6700

@ www.kirchen.net/beratung

0] psychologische, rechtliche Beratung bei Lebensfragen, Beziehungs-
& Familienproblemen, Kummer, Krisen, diverse Probleme,
Schwierigkeiten, uvm.

Frauengesundheitszentrum Salzburg
@ 0662 /44 22 55

@ www.frauengesundheitszentrum-salzburg.at
office@fgz-salzburg.at

® Gesundheit, Essstérungen, Beratung fiir Frauen & Mddchen

Opfernotruf
@ 0800/ 112 112, rund um die Uhr

@ www.opfer-notruf.at; Email- & Onlineberatung

@ Opfer von Straftaten, Hilfe fiir jemanden im Umfeld

Verein VIELE
@ 0662/870211

@ www.verein-viele.at, verein.viele@aon.at

O) interkulturelle Beratungsstelle Mddchen, Rechts-, Sozial- und
Familienberatung in versch. Sprachen

time4friends — Jugendrotkreuz Peerberatung
@ What's app-Beratung: 0664 / 1070 144

@ www.get-social.at/time4friends

0] Liebe, Schule, Freundschaft, Familie, Stress etc.

Die Moéwe - Onlineberatung
®) 0800 / 80 80 88 (MO-FR 08:00 — 18:00)

@ www.die-moewe.at

® Problemen und Fragen aller Art

Kinderschutzzentrum:
@ 0662 /44911

@ www.kinderschutzzentrum.at, beratung@kinderschutzzentrum.at

® kérperliche und seelische Gewalt, Krisen etc.

Kija Salzburg - Kinder- & Jugendanwaltschaft
@ 0662 /430550
@ www.kija-sbg.at, kija@salzburg.gv.at

O) Probleme in der Schule, mit deinen Eltern / zu Hause, mit
Behdrden, éffentlichen Einrichtungen etc.

Drogenberatung Salzburg
@ 0662/879682
< St. Julien-StraRe 9a, 5020 Salzburg

@ www.suchthilfe-salzburg.at

O] Fragen zu Drogen jeglicher Art

Check it! - Kompetenzzentrum fiir Freizeitdrogen
@ 01 /4000 53655
@ https://checkit.wien/; Telefon- und Onlineberatung

® Infos zu psychoaktiven Substanzen, Rechtsberatung etc.

Jugendcoaching Einstieg
@ 0662/ 203155

@ www.einstieg.or.at, jugendcoaching@einstieg.or.at

0] Hilfestellung bei schulischen / beruflichen Herausforderungen,
berufliche Eignung, Praktika etc. (AHS, allgemeine Héhere Schulen)

Jugendcoaching Promente
©) 0662/ 880524-0

@ WWWw.promentesalzburg.at, pms@promentesalzburg.at

® Hilfestellung bei schulischen / beruflichen Herausforderungen,
berufliche Eignung, Praktika etc. (PTS, MS, ASO)

Sexualberatungsstelle Salzburg

@ 0662/ 870 870

@ www.sexualberatung-salzburg.at, mail@sexualberatung-
salzburg.at

® Kérper, Verhitung, Sexualprobleme, Beziehungskonflikte,
Schwangerschaftskonflikt, Sex. Gewalt (Tater u. Opfer) Sex.
Orientierung, Geschlechtsidentitat

Rainbows
@ 0650/ 70 20 140

@ salzburg@rainbows.at

® Hilfe bei einem Todesfall, einer Trennung oder Scheidung
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Koko — Krisenstelle fiir Jugendliche
@ 0662/453266
@ www.koko.at, krisenstelle@koko.at

®  bei Problemen in der Familie oder sonstige Situationen in akuten
Krisen

Jojo - fiir psychisch belastete Familien
@ 0662 / 8822 52-11
@ www.jojo.or.at, jojo@hpe.at, Online-Videoberatung

®  Anlaufstelle fiir Kinder und Jugendliche mit psychisch
erkrankten Eltern oder Geschwister

Essstorungs- Hotline Osterreich
@ 0800/201120

@ www.essstoerungshotline.at,
hilfe@esstoerungshotline.at, Emailberatung

®  Thema Essstérung fiir Betroffene und Angehérige

AIDS- Hilfe Salzburg
@ 0662/ 88 14 88
@ salzburg@aidshilfen.at, www.aidshilfe-salzburg.at

® Erstinformation und Beratung sowie Testung von HIV,
Syphilis, Hepatitis

Courage
0699 / 166 166 65

@ www.courage-beratung.at,
salzburg@courage-beratung.at

@®  sexuelle Orientierung, geschlechtliche Identitdt uvm.

First-Love-Ambulanz

(@) 05/ 7255 - 24 807 zur Terminvereinbarung
@ frauenheilkunde@salk.at

® Verhiitung und Sexualitdt

Gewaltschutzzentrum Salzburg
0662 / 870 100

@ www.gewaltschutzsalzburg.at, office@gewaltschutzsalzburg.at

®  Gewaltprdvention, Opferhilfe, Opferschutz

bivak.mobil - Jugendberatungsstelle

@ 0662 873373

@ bivak.mobil@stadt-salzburg.at
< PlainstraRe 4

® Unterstiitzung in jeder Notlage

CDK Kinder- und Jugendpsychiatrie
@ 05 7255/ 56865
@ meinefrage@salk.at

®  Versorgungs- und Kompetenzzentrum fiir Kinder und Jugendliche
mit emotionalen Problemen

Gesund aus der Krise
@ https://gesundausderkrise.at/

® Therapie fur Jugendliche — kostenlos!

Hosi — Homosexuelle
@ 0662 / 43 59 27

@ www.hosi.or.at, office@hosi.or.at

® Information, Beratung und Aufkldrung rund um die
geschlechtliche Identitét, sexuelle Orientierung und
Intergeschlechtlichkeit

Beratungsstelle Extremismus & Hotline
@ 0800/202044

@  www.beratungsstelleextremismus.at,
office@beratungsstelleextremismus.at

® Beratung bei Fragen zum Thema Extremismus

Schulpsychologie - Bildungsberatung

©)] 0800/211 320

@ www.schulpsychologie.at, schulpsychologie-nord@bildung-
sbg.gv.at

(O] Psychologische Beratung rund um das Thema Schule
(Priifungsangst, Krisen, Motivationsprobleme etc.)

Krisenhotline & Ambulante Kriseninterventionsstelle Pro Mente
@ 0662 /433351

@ www.promentesalzburg.at
krise@promentesalzburg.at

(O] in Krisen- und Notsituationen

Frauennotruf Salzburg
@ 0662 88 11 00

@ www.frauennotruf-salzburg.at
beratungsstelle@frauennotruf-salzburg.at

® Beratungsstelle fiir Mddchen und Frauen, die von sexueller
Gewalt betroffen sind

Mannerwelten Salzburg
@ 0662 88 34 64

@ www.maennerwelten.at
office@maennerwelten.at

® Beratungsstelle fiir Mdnner und Burschen zum Thema
Gewalt, Beziehung und Beruf, Krisen / Konflikte etc.
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